ZABAL SOBE - MAMA

checklist

obleceni

[] 1x merino dlouhy r.
3x merino kratky r.
ponozky

kalhoty
menstruacni kalhotky
1x dlouhé leginy
lehka mikina
kratasy/kalhoty
lehka GTX bunda
klobouk/Cepice
merino Celenka
slunecni bryle

plavky

OO0 o0odogoodno

pyZamo

nezbytné

boty

vloZky do bot
opalovaci krém
lahev na piti
zachranna svacina
papirové kapesniky
nabijecka/pfechodka
powerbanka
adaptér do zasuvky
tuzka/propiska
sluchatka

zip sacky

OO0 doooodn

gumicky

hygiena

inyC| gel > 0] 2vi
Sampon

kartacek

mezizubni kartacky
vaticky do usi

maly rucnik

praci prasek
deodorant
menstruacni pomucky
make-up tasticka
kosmetika

pinzeta

oo oododn

cestovni hieben

lezité
karticka pojisténce
obcanka
cestovni pojisténi
lékarnicka

vSechny dulezZité léky

Oooodno &

dopliky stravy

Iékarnicka

[ ] Ibalgin/Paralen

[ ] léky na alergii

léky na prijem
kapky do oci

naplasti

obvaz

nuzticky

Fenistil

dezinfekéni ubrousky

digitalni teplomér

OoOdoodogn

malé sterilni gazy

g

CESTY
S PRCKEM



